
Liitetaulukko	2.	Tukipalveluja	verkossa,	vertaistukea	tarjoavia	tahoja	sekä	taloudellisen	8lanteen	
selvi9elyssä	au9avia	tahoja	

Tukea	ne8ssä	ja	puhelimessa

Peluuri	
Tarjoaa tukea, ohjausta ja neuvontaa pelaajille, läheisille sekä amma5laisille. Peluuri tarjoaa 
tehtäviä oma-avun tueksi sekä neuvontaa ne9ssä, cha9ssä ja puhelimessa. peluuri.fi 

Peli	poikki	-hoito-ohjelma	
Kogni9iviseen viitekehykseen pohjautuva 8 viikkomoduulia sisältävä puhelin tueAu ne5terapia, 
maksuton. pelipoikki.fi

Päihdelinkki	 
Tarjoaa kokonaisvaltaista 9etoa ja tukea päihde- ja toiminnallisiin riippuvuuksiin. Tarjolla on oma-
apua, testejä, neuvontaa niin pelaajille, läheisille kuin amma5laisille. paihdelinkki.fi

Raipe-rahapelipäiväkirja 
Verkossa täyteAävä päiväkirja pelaamisen useudesta ja rahankäytöstä. Tukee pelaajaa havahtumaan 
pelaamisesta ja aseAamaan itselleen muutostavoiAeita. rahapelipaivakirja.fi

Vertaistuki

Til@	
Pääkaupunkiseudulla toimiva matalan kynnyksen tukipiste, jossa saa vertaistukea ja tukikeskusteluita 
työntekijöiden kanssa. Til9ssä järjestetään ak9ivises9 erilaisia teemapäiviä rahapelihaiAojen 
vähentämiseksi. 9l5.fi

Pelirajaton	
Tarjoaa vertaistukea sekä pelaajille eAä heidän läheisille ja kouluAaa vertaisohjaajia pelaajien ja 
läheisten tueksi. pelirajaton.fi

Nime9ömät	pelurit	(GA)	
NoudaAaa AA:n periaaAeita ja tarjoaa vertaistukea useilla paikkakunnilla pelaajille ja heidän 
läheisilleen. nimeAomatpeluurit.fi

Tukea	taloudellisten	asioiden	selvi9elyyn

Talous-	ja	velkaneuvontaa	
Val9on oikeusaputoimistot järjestävät maksuAomas9. oikeus.fi/talousjavelkaneuvonta/fi

Takuusää8ö	
Tukee asiakkaita raha-asioiden järjestelemisessä ja velkojen hoidossa. takuusaa9o.fi

Muut	tahot	
Sosiaalitoimistot, kun9en sosiaalinen luototus ja seurakunnat tarjoavat apua taloudellisten asioiden 
selviAelyssä. 


