Liitetaulukko 1.

Ohjelman alkuvaiheen askelia

asuinymparisto, luontokontaktit)
» Koulutuksen ja osaamisen
uudistaminen opinto-ohjelmissa

Tehtivia Tavoite Tulos

Toimintasuunnitelma | = Monialaisen yhteistyon tyGpajat ja * Yhteinen asiantuntijaverkosto on luotu
2022 laadittu yhteisen tekemisen méaarittely » Kolme teemallista tyOpajaa on toteutettu
yhteisty0ssé Paijat- asiantuntijoiden kanssa » Kansalaisjérjestojen kanssa on

Soten, Lahden * YhteistyGtapojen ja aloitettu yhteistyo

Yliopistokampuksen ja | muutoshankkeiden kokoaminen * Ohjelmaa on edistetty paikallisissa ja
Lahden kaupungin * Yhteiset toimenpiteet neljille kansainvélisissd tapaamisissa

kanssa tavoitteelle (ravitsemus, liikunta, » Tieteellisid abstrakteja ja artikkeleita

on valmisteilla

» Viestintd on monikanavaista
(internet, uutiskirjeet, lehdisto,
sosiaalinen media)

Hallinto ja toiminnan
jatkosuunnittelu

* Ohjausryhma: edustajat
valmisteluvaiheen
organisaatioista

= Asiantuntijaryhma: osallistuvien
organisaatioiden nimedmat
toimijat ja tutkijat

* Ohjelmaryhma: tiarkeimpien
yhteistyokumppaneiden
ydintoimijat

= Sdannollinen yhteydenpito ja
toiminta:
- paatokset (ohjausryhma)
- ideointi (asiantuntijaryhmi)
- toteutus (ohjelmaryhma)
* Ohjelman toteutukseen on luotu
resurssit:
- kestdvén kehityksen paallikko*
- planetaarisen terveyden laakari*
- koulutus- ja tutkimusasiantuntija**

Koulutus- ja

* Ohjelman edistdminen

= Opintokokonaisuudet ohjelman

nakokulmasta.
* Arjen valintojen korostaminen
= Asenne- ja muutosvaikuttaminen

tutkimusyhteistyon kansallisissa ja kansainvalisissi teemoista ovat valmisteilla
edistiminen verkostoissa * Tutkimus- ja
* Asiantuntijaseminaarien kehittimishankerahoitusta on haettu
jarjestdminen = Pdijat-Soten, Lahden kaupungin ja
» Korkeakoulujen vilisen Lahden Yliopistokampuksen
yhteistyon tukeminen yhteisty0 on tiivistynyt ja on
* Planetaarisen terveyden saannollistad
koulutuksen aloittaminen
Viestinti ja = Terveys- ja ympdristoasioista » Toimenpiteet ja hankehaut ovat
vaikuttavuus viestiminen yhteisesta koordinoituja

* Muutokset asenteissa ja vaikuttavuus
arvioidaan my6hemmin

*Péijat-Sote, **Lahden Yliopistokampus




